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What is PSHE?

PSHE stands for Personal, Social and Health 
Education. What on earth does that mean? Well, 
PSHE will teach you about how to look after 
yourself while keeping safe. 
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How can we manage risk in 
different places?

Where do you think might 
be a high/low/no risk 
place? 

How might you manage risk 
in this situation?
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LO:To know how people can be 
influenced by their peers' behaviour 
and by a desire for peer approval.
How do we manage this influence?
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Who is your peer?
 
What is meant by peer pressure?

Do you think your peers influence how 
you want to 
dress? 
act? 
speak? 
think?
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Do you think all peer pressure is 
negative?

What do you think is going on below:
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With your partner, using the illustration below, think of one example 
of how this could be positive peer pressure and one example of how 
this situation could be negative peer pressure. 
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What message do you think this poster gives us?



PSHE  Health and Wellbeing lesson 2 wb 15th March.notebook

8

March 17, 2021



PSHE  Health and Wellbeing lesson 2 wb 15th March.notebook

9

March 17, 2021


	Page 1: Oct 30-12:43
	Page 2: Oct 30-12:43
	Page 3: Oct 30-12:43
	Page 4: Oct 30-12:43
	Page 5: Oct 30-12:43
	Page 6: Oct 30-12:43
	Page 7: Oct 30-12:43
	Page 8: Oct 30-12:43
	Page 9: Oct 30-12:43

